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Pleurapunktion 

Vad är pleurapunktion? 

Pleurapunktion är ett ingrepp där vätskeprov tas från lungsäcken med hjälp av en tunn 
nål.  Med hjälp av ingreppet försöker man utreda, varför vätska samlats i lungsäcken och 
lindra andnöd.  
 

Förberedelser för undersökningen 

Om du har blodförtunnande medicinering (t.ex. Marevan, Primaspan, Plavix, Aspirin, 
Asasantin), kontakta polikliniken för lungsjukdomar, telefon 03 311 63165.  
 
Ha ett uppehåll på  _______________i medicineringen av____________.   
 
På ingreppsdagen kan du äta och ta andra läkemedel normalt.  Blodprov tas på dig 
antingen före undersökningen eller efter den.  Resultaten från blod- och pleuraproven 
jämförs med varandra, vilket underlättar diagnosticeringen. 
 

Vid undersökningen 

Före punktionen rengörs huden och punktionsområdet bedövas.  Efter bedövningen tappas 
vätska ur pleurasäcken med hjälp av en nål och spruta och nödvändiga prover samlas in.  
Efter ingreppet sluts punktionsstället med kompresser.  Ingreppet tar cirka 15–20 minuter.   
 

Efter undersökningen 

Efter ingreppet ska du vila cirka en timme och under den tiden följer vi upp hur du mår.  Vid 
behov kan lungbild tas.  
 
På Tays webbplats finns en beskrivning av vårdstigen för patienter som genomgått 
lungingrepp. 

 
 

https://www.pirha.fi/asiakkaalle/hoitopolut/keuhkotoimenpidepotilaan-hoitopolku
https://www.pirha.fi/asiakkaalle/hoitopolut/keuhkotoimenpidepotilaan-hoitopolku

	Pleurapunktion
	Vad är pleurapunktion?
	Förberedelser för undersökningen
	Vid undersökningen
	Efter undersökningen


