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Заболевания легких   
 

 
www.tays.fi 

 

Плевральная пункция  

Что такое плевральная пункция? 

Плевральная пункция - это процедура, при которой из плевральной полости 
берется образец жидкости с помощью тонкой иглы.  С помощью процедуры 
стараются выяснить, почему в плевре скопилась жидкость, а также облегчить 
затрудненность дыхания.  
 

Подготовка к обследованию 

Если вы принимаете антикоагулянты (например, Marevan, Primaspan, Plavix, Aspirin, 
Asasantin), то обратитесь в поликлинику легочных заболеваний по телефону 03 031 
63165.   
 
Сделайте __________________ от лекарства _____________ перерыв.   
 
В день процедуры можно нормально кушать и принимать другие лекарства.  У вас 
будут взяты анализы крови до или после обследования.  Результаты, полученные из 
анализов крови и плевры, сравниваются между собой, что облегчает диагностику.  
 

Ход обследования 

Перед пункцией кожу очищают и место прокола обезболивают.  После 
обезболивания жидкость из полости плеврального мешка удаляется с помощью иглы 
и шприца, а также собираются необходимые образцы.  После процедуры на место 
укола накладывается сложенная складками повязка.  Процедура длится около 15-20 
минут.  
 

После обследования 

После процедуры следует отдохнуть около часа, в течение которого ваше состояние 
будет контролироваться.  При необходимости может быть сделан рентген легких. 
 
На веб-сайте Tays есть описание пути лечения пациента, перенесшего процедуру на 
легких.  
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