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ขอ้มูลเกีย่วกบัการรกัษาภาวะการตดิเชือ้วณัโรคระยะแฝง (ไมม่อีาการ) โดยการใชย้า 

คุณไดร้บัการวนิิจฉัยว่ามภีาวะการตดิเช ือ้วณัโรคระยะแฝง. แพทยท์ีใ่หก้ารรกัษาคุณ 

เสนอใหคุ้ณใชย้าในการรกัษา. วตัถุประสงคข์องการรกัษาก็คอืท าลายเชือ้แบคทเีรยีทีก่อ่ใหเ้กดิวณัโรคระยะแฝง 

และต่อเน่ืองจากน้ันก็ป้องกนัมใิหป่้วยเป็นโรคดงักลา่ว. การรกัษาโดยการใชย้าจะเร ิม่ตน้ขึน้ไดก็้ตอ่เมือ่, 

ตวัคุณเองมคีวามตอ้งการและพรอ้มทีจ่ะปฏบิตัตามเงือ่นไขการรกัษาดงักล่าว. 

ภายใตพ้ระราชบญัญตัคิ่าธรรมเนียมลูกคา้แลว้ การตรวจและรกัษาน้ันจะไม่มกีารเรยีกเก็บค่าใชจ้า่ยใด ๆ 

จากคณุ. 

การรกัษาภาวะการตดิเชือ้วณัโรคระยะแฝง ท าไดโ้ดยการใชย้ารกัษาวณัโรครว่มกนัอยู่ 1-2 ตวัยา. 

 อโิซนิอตัซดิ ิ(Tubilysin®) ชนิดเม็ด 300 มลิลกิรมั  

 รฟัิมปิซนิี (Rimapen®) ชนิดเม็ด 300 มลิลกิรมั 

 รฟิาเป็นตนิี (Priftin®) ชนิดเม็ด 150 มลิลกิรมั  

 

ระยะเวลาทีใ่ชใ้นการรกัษาน้ันขึน้อยู่กบัตวัยาทีก่นิรว่มกนั. โดยทัว่ไปแลว้ชว่งเวลาทีจ่ะตอ้งกนิยาน้ัน อยู่ระหว่าง 

3-9 เดอืน. จะมกีารสัง่ยาโดยโพลคิลนิีกของทางโรงพยาบาล 

ซึง่อาจจะเป็นไปโดยสัง่ไปโดยตรงใหไ้ปรบัจากรา้นขายยาภายในเขต 

หรอืสัง่โดยใบสัง่ยาไปใหท้างรา้นขายยาประจ าโรงพยาบาล. 

การใชต้วัยาอืน่ ๆ และยาสมุนไพรอืน่ ๆ ในเวลาเดยีวกนัน้ัน 

จะตอ้งค านึงถงึความเป็นไปไดถ้งึผลรวมของผลขา้งเคยีงทีไ่ม่พงึประสงค.์ ฉะน้ันจงึมคีวามส าคญัยิง่, 

ทีคุ่ณจะตอ้งบอกกล่าวแกแ่พทยว์่าคุณใชย้าอะไรอยู่บา้ง. 

ยา[แทบจะ]ทุกตวัอาจจะท าใหเ้กดิผลขา้งเคยีงทีไ่ม่พงึประสงค.์ 

ผลขา้งเคยีงทีไ่ม่พงึประสงคโ์ดยส่วนมากแลว้จะไม่รนุแรง และจะหายไปเมือ่ใชย้าต่อ หรอืตอ้งหาวธิตี่าง ๆ 

ทีใ่ชใ้นการบรรเทาผลขา้งเคยีงดงักล่าว. 

รฟัิมปิซนิี และรฟิาเป็นตนิี  

 ปัสสาวะ, น ้าลาย, เหงือ่ และน ้าตาจะเปลีย่นเป็นสสีม้. อาการดงักลา่วไม่มอีนัตราย, 

แต่เน่ืองจากการเปลีย่นสดีงักลา่วจงึไม่ใหใ้ชค้อนแทคเลนส.์   

 ประสทิธภิาพการใชย้าเม็ดคุมก าเนิดน้ันจะนอ้ยลง, ฉะน้ันระหว่างการรกัษานีค้วรทีจ่ะใชว้ธิกีารคุมก าเนิดอืน่ 

ๆ รว่มดวัย. 

 อาจจะกอ่ใหเ้กดิภาวะทีใ่บหนา้หรอืหนังศรีษะแดงก าเรบิขึน้และจะมอีาการคนั 2-3 ช ัว่โมงหลงัจากการกนิยา 

รฟัิมปิซนิี.  การรกัษาอาการตา่ง ๆ ดงักล่าวน้ันอาจจะท าไดโ้ดยการใชผ้ลติภณัฑย์าตา้นฮสิตามนี. 

อโิซนิอตัซดิ  

 อาจท าใหเ้กดิภาวะทีเ่สน้ประสาทส่วนปลายเสยีหายเล็กนอ้ย, ซึง่บ่งไดจ้ากการมอีาการชา, อาการปวด 

หรอืรูส้กึเจ็บแปลบทีม่อืและเทา้. อาการดงักล่าวป้องกนัไดโ้ดยการใชว้ติามนิบ ี6 เพิม่.  

 อาจจะท าใหใ้บหนา้แดงและมอีาการปวดศรีษะก าเรบิขึน้, นอ้งคร ัง้ทีจ่ะท าใหเ้ป็นลม. 

อาการดงักล่าวเกดิขึน้จากผลติภณัฑอ์าหารบางอย่างทีม่สีารไทรามนีและฮสิตามนีอยู่. 
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ใหห้ลกีเลีย่งผลติภณัฑอ์าหารดงักล่าว: ชสีสกุต่าง ๆ, ไวนแ์ดง, ปลาทนู่า, ไสก้รอกแบบซาลามี ่

[ไสก้รอกอบรมรอ้นแบบชาวอติาล]ี. 

 การมสีวิอาจจะแย่มากขึน้. 

อาการดงักล่าวจะท าการรกัษาโดยผลติภณัฑท์ีใ่ชใ้นการรกัษาเฉพาะทีท่ีใ่ชใ้นการรกัษาสวิ. 

 ผมอาจจะรว่งมากกวา่ปรกต.ิ ภาวะดงักล่าวจะหายไปเมือ่การรกัษาสิน้สดุลง. 

ยาตา่ง ๆ ทีใ่ชใ้นการรกัษาวณัโรคอาจจะท าใหเ้กดิภาวะตบัอกัเสบ, 

ฉะนัน้ในระหว่างการรกัษานีจ้ะมกีารตรวจเลอืดเพือ่ดูคา่ตา่ง ๆ ทีบ่่งถงึภาวะของตบั ซึง่จะใหต้รวจอย่างสม ่าเสมอ.  

 อาการทีบ่่งถงึภาวะดงักลา่ว อาจจะเป็น อาการคลืน่ไสว้งิเวยีน, การอาเจยีน หรอือาการปวดทีท่อ้ง. 

สขีองเม็ดโปรตนีทีผ่วิหนังและตาอาจจะเปลีย่นเป็นสเีหลอืง. 

ภาวะอกัเสบของตบัน้ันเป็นไปไดเ้ชน่กนัว่าอาจจะไม่มอีาการ และจะรูไ้ดก็้ตอ่เมือ่ดูจากผลการตรวจเลอืด.  

 การดืม่แอลกอฮอลก็์จะเพิม่ความเสีย่งทีจ่ะท าใหต้บัอกัเสบเพิม่สงูขึน้. 

ระหว่างการรกัษาโดยการใชย้านีใ้หห้ลกีเลีย่งการดืม่แอลกอฮอล.์ 

อาการอืน่ ๆ ทีไ่ม่รุนแรง, 

ใหท้ าการตดิตอ่ไปยงัแพทยผู์ใ้หก้ารรกัษาเพือ่ท าประเมนิถงึภาวะอาการของคณุ [อาการตา่ง ๆ 

ดงักล่าวไดแ้ก่]: 

 ผืน่คนั, ลมพษิ 

 คลืน่ไสว้งิเวยีน, ทอ้งเสยี และเบือ่อาหาร 

 อาการชา, อาการปวด หรอืรูส้กึเจ็บแปลบทีม่อืและเทา้ (ตรวจสอบวา่คุณกนิวติามนิบ ี6 แลว้หรอืยงั) 

 ความผดิปกตใินการนอนหลบั, ซมึเศรา้, สมาธสิ ัน้, เวยีนศรีษะ. 

อาการรุนแรงตา่ง ๆ, ซึง่ถา้เกดิขึน้แลว้จะตอ้งหยุดการรกัษาโดยการใชย้า. 

ใหท้ าการตดิตอ่ไปยงัแพทยผู์ใ้หก้ารรกัษา 

หรอืใหไ้ปเขา้รบัการรกัษาทีห่น่วยใหก้ารรกัษาพยาบาลฉุกเฉิน [päivystys]. 

 อาเจยีน และ/หรอืมอีาการปวดทอ้งอยา่งรนุแรง.  

 ตาขาวหรอืสผีวิหนังเปลีย่นเป็นสเีหลอืง. 

 มไีข,้ มผีืน่ขึน้ 

 ปัสสาวะนอ้ยกว่าปรกต,ิ สขีองปัสสาวะเปลีย่นเป็นสเีขม้มาก. 

 การมองเห็นบกพรอ่ง 

 มอีาการชกั 

 อาการประสาทหลอนทางสายตาหรอืหู 

 มคีวามคดิทีจ่ะฆ่าตวัตาย, ภาวะอารมณแ์ปรปรวนอย่างรนุแรง 

 มเีลอืดออกทีเ่หงอืกหรอืจมูกอย่างผดิปรกต.ิ 

คณุควรทีจ่ะรูอ้ะไรอกีบา้ง? 

การรกัษาโดยการใชย้าสามารถป้องกนัการพฒันาของวณัโรคในผูป่้วยส่วนใหญ่ทีร่บัการรกัษา. 

อย่างไรก็ตามใหต้ดิตามเฝ้าดสูขุภาพของคุณ. หากคณุมอีาการไอเป็นเวลานาน, มเีสมหะ, เสลอด, เบือ่อาหาร, 

น ้าหนักลด, ออ่นเพลยีอย่างรนุแรง หรอืเหงือ่ออกตอนกลางคนื. 

อ่านเกีย่วกบัวณัโรคเพิม่เตมิไดจ้าก: www.tuberkuloosi.fi 


